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Wahrend der letzten 25 Jahre haben insbesondere Sie kénnen die Infrarotsauna von Montag bis Samstag
japanische, chinesische und amerikanische frei nutzen.

Wissenschaftler und Arzte das Gebiet der Infrarot- Fiir den ersten Besuch nehmen wir uns Zeit fiir Sie, um
Anwendung intensiv erforscht und vielseitige die Handhabung und Saunaregeln zu erkldren.
Erkenntnisse gewonnen. D.anach muss Iedi.glich jemand vor Ort sein, sie aber
In vielen Studien wurde belegt, dass Infrarotstrahlung nicht

das Wohlbefinden eines Lebewesens positiv
beeinflusst.

Physikalisch sind die Strahlen eine elekiromagnetische
Welle im nicht sichtbaren Bereich. Natiirlich konnen sie auch einen individuellen Termin
mit uns vereinbaren oder die Saunanutzung mit einém
Infrarot wird zur Stérkung von Muskeln, Sehnen und unserer Therapien verbinden.
Bandem eingesetzt und hilft bei der Regeneration

der Zellen. Der Stoffwechsel wird angeregt und somit

Giftstoffe im Kérper gelést. Neben der Verbesserung

des Allgemeinbefindens und der Kondition wird auch

die Entspannung und innere Balance geférdert.

Dies sind nur einige von vielen weiteren positiven

Effekten von Infrarot!

(Quelle: www.ier-infrarot.de)

Da sich immer mal etwas am Kursplan éndert, legen
wir ein seperates Offnungszeitenblatt in diesen Flyer.

Hundesauna
Dortmund

Hundezentrum Hacheney
Gliickaufsegenstrae 82-86
44265 Dortmund

Fiir Hunde, Katzen und Kleintiere geeignet!
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Die Infrasotsauna ishvoreingestellt.
Sie kdnnemlie ib€r einen Miinzautomat aktivieren.

Eine Sitzung dauert 20 Minuten
und kostet 3 x 2 Euro (insg. 6 Euro)

Bei therapeutischen Indikationen empfehlen wir ein
bis zwei Sitzungen und regelmdaBige Saunabesuche.

Gern kénnen wir lhnen eine Therapieempfehlung
geben.

Die Hundesauna ist keine finnische Sauna mit Aufguss
bei groBer Hitze.

Sie ist bei 26 Grad voreingestellt und dadurch ganz
mild und angenehm warm.

Wir verwenden die neuste Infrarottechnik von Eos.

Die Infrarofstrahler sind speziell fiir die Bedirfnisse
lhrer Vierbeiner bis zum Boden angebracht worden.
So hat |hr Tier die Moglichkeit, seinen "Lieblingsplatz”
zu finden.



